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Zum Inhalt

Das Konzept der reflektierten Selbsterfahrung(en) erméglicht tiber
ausgewahlte ,Szenarien” eine Sensibilisierung fir unterschiedliche
inklusive Lern- und Lebenswelten. Es wurde aus der Aus-, Fort- und
Weiterbildungspraxis entwickelt. Das Konzept ermdglicht einen
praktisch und theoretisch angeleiteten Perspektivwechsel, der zu
einem Verstandnis der Anforderungen der Inklusion fiihrt. So kénnen
Lern- und Lehrangebote an die Ressourcen, die Méglichkeiten und
die Fahigkeiten aller Beteiligten angepasst werden. Das Konzept der
reflektierten Selbsterfahrung(en) enthilt Kriterien, an denen Bildungs-
angebote gepriift werden kénnen.

Die leitenden Fragestellungen der unterschiedlichen ,Szenarien” sind
vielschichtig: Wie fiihlt es sich an, wenn die eigenen Ressourcen und
Fahigkeiten nicht wahrgenommen werden? Wie ist es, wenn man als
Person in seiner Wiirde nicht ernst genommen wird? Im Ergebnis wird
ein Transfer in die eigene Unterrichts- und Schulerfahrung, in tagliche
Lehr- und Lernsettings und in die eigene Lebenswelt moglich.
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